
 
Lavorare in Norvegia 

 
Lingue ufficiali 
Il Norvegese, la lingua parlata in Norvegia, è comprensibile, per via di molte somiglianze 
grammaticali, con lo Svedese e, in minor grado, con il Danese. Per imparare il norvegese online:    
http://www.ntnu.edu/now/intro  
 
 
La Libera Circolazione Dei Lavoratori Nella Ue  
La Norvegia non è uno Stato membro della UE, ma accordi con i governi degli Stati membri 
garantiscono ai cittadini norvegesi gli stessi diritti dei cittadini UE e viceversa. I lavoratori della UE 
possono circolare liberamente nell'Unione. Ai lavoratori e familiari (coniuge e figli a carico) è 
consentito soggiornare in un altro Paese dell’UE per un periodo fino a tre mesi senza formalità 
particolari (in alcuni Paesi occorre segnalare la propria presenza alle autorità locali). Superato 
questo periodo occorre richiedere la carta di soggiorno, con modalità e condizioni variabili da 
Paese a Paese. Nello Stato membro ospitante è possibile iscriversi alle liste di collocamento 
avendo diritto alla stessa assistenza fornita ai disoccupati nazionali. 
 
 
Il Servizio Di Collocamento 
Il Ministero del Lavoro norvegese (NAV - Norwegian Labour and Welfare Organisation) gestisce 
una rete di uffici pubblici per l'impiego presenti in tutto il Paese, chiamati uffici NAV. 
Esiste anche una linea verde telefonica sul lavoro (Tel. 0047 800 33166, dal lunedì al venerdì, 
dalle 8.00 alle 18.00) di informazioni sui posti vacanti; la chiamata è gratuita solo se proviene da 
numeri della rete fissa all'interno della Norvegia. 
 

http://www.nav.no/ - post@nav.no   
 
 
Le Agenzie Di Lavoro Interinale  
Accanto ai servizi pubblici di collocamento sono attive agenzie private di selezione e agenzie di 
lavoro interinale. I recapiti sono disponibili anche nelle pagine gialle norvegesi online (selezionare 
la lingua inglese, quindi "categories", quindi ""recruitment services" o "temporary staff recruitment 
agencies"; nella sezione in lingua norvegese selezionare "vikarbyrå"). 
 
http://www.manpower.no           www.monster.no   OFFERTE DI LAVORO 
www.stepstone.no   OFFERTE DI LAVORO   
 
 
Società che si occupano dell'estrazione del petrolio nel Mare del Nord 
 

www.statoil.com          
www.dno.no   
www.dofsubsea.com               
www.petroarctic.no   
http://www.seadrill.com/  
 
 

Lavoro Nel Settore Turistico 
 
http://www.travelclass.co.uk/a-employment/employ_index.htm SCUOLE DI SCI 
http://crystalcruisesmanning.no/working-onboard-crystal-cruises/ - employment@icma.no NAVI DA 
CROCIERA 



http://www.hihostels.no - info@hihostels.no OSTELLI DELLA GIOVENTU' 
http://www.parksmania.it/parco_list.php?rid=2 PARCHI DI DIVERTIMENTO 
 
 

Lavoro Nei Programmi Di Scambio Culturale 
 
http://www.scambieuropei.info/  
 
 
Ricerca Del Lavoro Sui Quotidiani 
 
http://www.aftenposten.no          

http://www.dn.no/dnJobb/ 
 
 

Ricerca Del Lavoro Su Internet 
 
http://www.finn.no/jobb               

http://www.stillinger.no/ 
http://www.rileyguide.com/ 
 
 
NORTRADE, The Official Norwegian Trade portal. E' presente un motore di ricerca che consente 
di cercare prodotti, aziende e servizi norvegesi. La ricerca può essere fatta anche per settore 
principale 
 
http://www.nortrade.com/ 
 
GULE SIDER, archivio online delle Pagine Gialle della Norvegia (anche in inglese) 
 
http://www.gulesider.no/ 
 
UngInfo, sito del Ungdomsinformasjonen i Oslo (centro informagiovani di Oslo); è disponibile la 
brochure elettronica "finding a Job - Jobhunter" con informazioni, recapiti e siti internet utili per la 
ricerca di un lavoro, stesura del curriculum vitae ed altro (in lingua inglese) 
 
http://www.unginfo.oslo.no/  
 
New in Norway sito dedicato a tutti coloro che stanno pensando di emigrare verso la Norvegia o 
che sono appena arrivati e si stanno ambientando:  
 
http://www.nyinorge.no/en/Ny-i-Norge-velg-sprak/New-in-Norway/  
 
Ente nazionale del turismo norvegese: https://www.visitnorway.it/  
 
Nortrade: un motore di ricerca che permette di cercare prodotti, aziende e servizi norvegesi: 
http://www.nortrade.com/  
 
Sito dell’Associazione Italiani in Norvegia:  
 
http://associazione-italiani-in-norvegia.org/  
 
Archivio EURES:  
 
https://ec.europa.eu/eures/eures-searchengine/page/main#/simpleSearch  



Sito dell'ambasciata norvegese in Italia:  

www.amb-norvegia.it/studywork  

Programmi di studi in Norvegia:  

www.studyinnorway.no  
www.norway.org.uk/studywork/study/ (per studenti e ricercatori) 

Sito per il riconoscimento dei titoli di studio stranieri:  

www.nokut.no/en  
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    Tel. 015/98.93.530Tel. 015/98.93.530Tel. 015/98.93.530Tel. 015/98.93.530 

www.informagiovanicossato.it            www.facebook.com/informagiovanicossato  twitter: @InformagiovCoss 

 

LAVORARE IN NORVEGIA lo trovi alla pagina:  http://www.informagiovanicossato.it/on-
line/Home/Settori/EsteroStudioelavoro/Trovarelavoroallestero/TrovarelavoroinNorvegia.html 

Trattando una grande massa di documentazione il CIGD di Cossato dipende dalle sue fonti come ogni centro di documentazione .Per questo motivo 
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