
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

E’ un posto dove si  

TROVA: 

 

� RISPETTO 
 

� ACCOGLIENZA 
 

� ASCOLTO NON 
GIUDICANTE 

 

� SUPPORTO 
DAGLI ALTRI 
PARTECIPANTI 

 

 

Per informazioni e adesioni   
rivolgersi allo: 

 

SSppoorrtteelllloo  UUnniiccoo  
SSoocciioo--SSaanniittaarriioo  

 

Al numero verde   

880000  332222  221144  
    

dal lunedì al venerdì 
dalle 9 alle 15 

 

OPPURE 

 

Assistente Sociale 

MMoonniiccaa  TToolloossii  
 

Area Anziani-Cissabo  
via Mazzini 2/M- Cossato 

  

TTeell..  
001155..99889999665533  

   

NEL GRUPPO DI 

AUTO MUTUO 

AIUTO: 
 

*si incontrano 

persone che vivono 

la stessa situazione 

 

*si condividono 

fatiche e 

preoccupazioni 

legate all’assistenza 

di un anziano  

 

* si individuano  

modalità di 

superamento dei 

problemi 
 



 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  
 

 
                                                                  

 
 
 
 
 

 
 
 
                 
 

        
   
 

                   
  

 

GRUPPO  

AUTO  

MUTUO  

AIUTO 

 
per  FFAAMMIIGGLLIIAARRII  che 

si PRENDONO CURA di 

un AANNZZIIAANNOO    

 

IL GRUPPO SI RIUNISCE  

OGNI 111555   GGGIIIOOORRRNNNIII  

A PARTIRE  

da MARTEDI’ 22 APRILE 2014, 

 dalle ORE 17 alle  ORE 18,45 

presso CONSULTORIO FAMILIARE  

POLIAMBULATORIO ASLBI 

 VIA MAFFEI 59 COSSATO 

E’ GRADITA L’ISCRIZIONE.  

Per contatti: 

-  Sportello Unico Socio-Sanitario  

-   Assistente Sociale Monica Tolosi 

 
La partecipazione è 

LLLIIIBBBEEERRRAAA   EEE   GGGRRRAAATTTUUUIIITTTAAA 


