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"Corso per Operatori di Gru su Autocarro" 
 

 
 

Livorno: 03-04 Novembre 2010 
Napoli : 10-11 Novembre 2010 
Milano: 23-24 Novembre 2010 

 
Presentazione  
Il corso ha lo scopo di promuovere  lo sviluppo delle conoscenze personali per l’utilizzo sicuro 
delle gru su autocarro ai fini di affrontare le varie situazioni che possono verificarsi durante le 
normali operazioni di movimentazione, gestire le condizioni al contorno, movimentare i carichi 
in sicurezza all’interno del cantiere.  
Il Corso offre gli strumenti concreti al "gruista"rendendo la persona responsabile del proprio 
operato e della movimentazione della gru su autocarro. 
Aiuta il datore di lavoro a creare operatori specializzati e consente di adempire agli obblighi 
legislativi in materia di formazione legati all’utilizzo di apparecchi con rischi correlati (rif. Art. 
71 del D. Lgs. n.81/2008). 
 
 

Destinatari 
Tutti i lavoratori destinati all'utilizzo delle gru su autocarro. 
 
Requisiti 
Per la partecipazione al corso è richiesta una sufficiente conoscenza della lingua italiana . Per la 
prova pratica sono richiesti dispositivi di protezione individuale (casco e scarpe adeguate). 
 
Programma  
Parte teorica  
� Decreto Legislativo n. 81 del 9 aprile 2008 (Testo Unico della Sicurezza): 

o Art. 70 — Uso delle attrezzature di lavoro: requisiti di sicurezza. 
o Art. 71 — Uso delle attrezzature di lavoro: obblighi del datore di lavoro. 
o Art. 72 — Uso delle attrezzature di lavoro: obblighi dei noleggiatori e dei concedenti in 

uso. 
o Art. 73 — Uso delle attrezzature di lavoro: informazione e formazione. 
o Art. 74 — Dispositivi di protezione individuale: definizioni. 
o Art. 75 — Dispositivi di protezione individuale: obbligo d’uso. 

� Il manuale di uso e manutenzione, il registro di controllo, i diagrammi delle portate. 
� Le verifiche istituzionali (ISPESL, ASL), le verifiche di manutenzione. 
� Componenti principali della gru su autocarro (traverse con stabilizzatori,colonna,gruppo 

bracchi,distributori idraulici,etc.). 
� Le mansioni del gruista. 
� Il piazzamento della gru su autocarro. Imbracatura del carico. 
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� Scelta degli accessori di imbracatura (variazione della portata in funzione dell’angolo al 
vertice). 

� Controllo del gancio e dei dispositivi di ritenuta del carico. 
� Condizioni al contorno: 

o distanza dalle linee elettriche con parti attive non protette: Art. 83 Decreto Legislativo 
81/2008 (Allegato IX). 

o gru e scariche atmosferiche; 
o azioni del vento; 
o problematiche di interferenza. 

� Manovre vietate. 
� Segnaletica di sicurezza (divieto, pericolo, sicurezza, prescrizione); segnali durante il 

trasporto carichi. 
� Test di valutazione dell’apprendimento. 
 
 

Parte pratica  
� Individuazione dei dati essenziali di una gru (la targa CE, la targa delle portate, etc.). 
� Meccanismi principali della gru su autocarro (traverse stabilizzatrici, colonna, gruppo 

bracci, distributori idraulici,indicatori e leve per manovre, etc.). 
� I dispositivi di sicurezza della gru (limitatore di carico massimo, limitatore di momento, 

pulsante di arresto di emergenza, valvole ritenuta del carico, etc.). 
� Prove pratiche dei vari movimenti della gru. 
 
Durata  
16 h  (10h parte teorica - 6h parte pratica) 
(orario giornaliero  9 ÷ 13 -- 14 ÷ 18)  
 

Docente 
- Ing. Paolo Magliano - Docente qualificato ANCCP  
    
Sede 
1. Livorno c/o ANCCP s.r.l. – Via Giotto Ciardi,8 - 57121 Livorno 
2. Milano c/o  ANCCP s.r.l.-  Via  Rombon, 11 – 20134 Milano (Zona Lambrate) 
3. Napoli c/o ANCCP s.r.l.- Via Giovanni Porzio 4 –Centr. Direzionale is.A7 – 80141 Napoli 
 
 
Quota di partecipazione 
€ 300+ IVA  
La quota comprende: materiale informativo •  dispense  dei docenti •  attestato finale di 
frequenza • Coffee Break 
Condizioni particolari saranno riconosciute a: 

- clienti ANCCP (sconto del 10%) 
- il partecipante è un collaboratore e/o ispettore ANCCP (sconto 10%) 
- più di un  partecipante della stessa azienda (sconto del 10%) 
- più di un partecipante della stessa azienda cliente ANCCP (sconto 20%)(dal 2^ in poi) 

 
 
Modalità di pagamento 

- versamento con bonifico bancario – coordinate IBAN:  IT39F0306909562003820270186 
- versamento su c/c postale n. 14134233 (specificare la causale del versamento) 
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Segreteria   
ANCCP - Area Formazione Milano Tel 02/2104071 Fax 02/210407218 - e-mail: 
formazione@anccp.it .  
Indipendentemente dalla forma di pagamento è necessaria una conferma scritta di partecipazione, 

tramite la scheda di iscrizione che segue nonché il pagamento dell’intero importo entro 10 giorni prima 
della data di inizio del Corso.Le iscrizioni verranno accettate secondo l’ordine cronologico d’arrivo. Il 
Corso avrà luogo al raggiungimento del numero minimo di partecipanti. 
 

 

SCHEDA DI ISCRIZIONE AL CORSO 
 

"Corso per Operatori di Gru su Autocarro" 
 
 

Livorno: 03-04 Novembre 2010 
Napoli : 10-11 Novembre 2010 
Milano: 23-24 Novembre 2010 

 
 

Nome 
 

Cognome 
 

Azienda 
 

Indirizzo 
 

Città 
 

C.A.P. 
 

Tel 
 

Fax 
 

e-mail 
 

C.F 
 

P. IVA 
  

Cliente/Isp. ANCCP  SI  NO 
Pagamento scelto  Bonifico bancario  c/c postale 
Sede del corso  Livorno  Milano  Napoli  

 
Ai sensi dell’Art. 13 della legge 196/2003 in materia di tutela dei dati personali, autorizzo ANCCP ad inserire i miei dati personali 
nelle sue liste per l’invio di materiale informativo, promozionale o pubblicitario. In ogni momento potrò comunque richiederne la 
modifica, la cancellazione oppure oppormi gratuitamente al loro utilizzo scrivendo all’Agenzia. 
 

data   Firma  
 

 

ANCCP organizza , su richiesta , corsi di formazione presso le Vs. Aziende 

 


