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LAVORO ALLA PARI ALL’ESTERO

Lavorare alla pari significa vivere presso una famiglia straniera: il lavoro consiste
essenzialmente nella cura dei bambini e nell’aiuto nello svolgimento delle faccende
domestiche piu leggere in cambio di vitto, alloggio e una piccola retribuzione.

Questo tipo di collaborazione puo essere prestato con varie modalita:

- au pair tradizionale, prevede un impegno di cinque ore giornaliere, piu due/tre sere di
baby sitting e un giorno interamente libero alla settimana;

- au demi-pair o semipari, consiste in tre ore giornaliere di lavoro piu due/tre sere di baby
sitting e un giorno libero alla settimana,

- au pair-plus o pari piu, prevede quaranta ore lavorative settimanali piu due/tre sere di
baby sitting;

- mother’s help o aiuto madre, richiede un impegno lavorativo di cinquanta ore piu due/tre
sere di baby sitting settimanali.

La ricompensa settimanale € di circa 65,00 euro per I'au pair standard, 80,00 euro per I'au
pair plus, 120,00 euro per la formula mother’s help e viene diminuita in modo
proporzionale per il demi-pair.

| requisiti richiesti sono: eta compresa trai 17 e i 30 anni (anche se per la maggior parte
dei paesi I'eta minima é fissata a 18 anni e la massima a 27), essere nubili/celibi, senza
figli e avere una conoscenza basilare della lingua del paese in cui si intende soggiornare;
spesso e richiesta la patente di guida.

Per lavorare alla pari occorre offrire la propria disponibilita per un periodo che varia, a
seconda dei paesi ospitanti, da un minimo di due a un massimo di dodici mesi
(eventualmente prorogabili per altri dodici).

Tutte le agenzie italiane richiedono una quota di partecipazione; invece la maggior parte
delle agenzie che si trovano nel paese in cui si svolgerebbe il lavoro non applicano alcuna
tassa ai cittadini stranieri.



Si segnalano alcune agenzie e associazioni in Italia che si occupano di collocare alla pari:

AGENZIA SANDRA GIBBINS — Torino E-mail: gotan451@hotmail.com

A.R.C.E. - ATTIVITA' e RELAZIONI CULTURALI con'ES TERO — Genova
E-mail: info@arceaupair.it Sito: http://www.arceaupair.it

AU PAIR FLORENCE AGENCY - Firenze Sito: www.aupairflorence.it

AU PAIR INTERNATIONAL - Bologna
E-mail: info@au-pair-international.com Sito: http://www.au-pair-international.com

BEC - BRITISH EUROPEAN CENTRE - Milano
E-mail: info@becasse.it Sito: http://www.becasse.it

CCE CONOSCERE e CAPIRE L’EUROPA - Verona
E-mail: cristina@associazioneculturale-cce.it Sito: http://www.associazioneculturale-cce.it

CELTIC CHILDCARE AGENCY - Torino
E-mail: info@celticchildcare.com Sito: http://www.celticchildcare.com

ERC EUROEDUCA - Milano
E-mail: erc@euroeduca.it Sito: http://www.euroeduca.it

EUROMA — Roma
E-mail: info@euroma.info Sito: http://www.euroma.info

EXPERLINGUE 2000 EXPERIMENT ITALIA - Asti
E-mail: info@experimentitalia.it Sito: http://www.experimentitalia.it

INTERMEDIATE SNC Sito: www.intermediateonline.com

ROMA AU PAIR ASSOCIAZIONE CULTURALE — Roma
E-mail: info@romaaupair.com Sito: http://www.romaaupair.it

STI STUDY TRAVELS INTERNATIONAL - Bologna
E-mail: info@stitravels.com Sito: http://www.stitravels.com

TEAM LINGUE IH INTERNATIONAL HOUSE - Merate (LC) e Lecco
E-mail: ihmerate@ihteamlingue.it - inlecco@ihteamlingue.it Sito:
http://www.ihteamlingue.it




3 ESSE AGENCY - Gallarate (VA)
E-mail: info@3esse.com Sito: http://www.3esse.com

VUSK VIAGGI - Scandicci (FI)
E-mail: info@vusk.it Sito: http://www.vusk.it

WELCOME AGENCY - Torino
E-mail: aottone@iol.it Sito: http://www.welcomeagency.it/

WEP WORLD EDUCATION PROGRAM - Torino
E-mail; informazioni@wep.org Sito: http://www.wep-italia.orq/

Riferimenti utili all’estero

IAPA International Au Pair Association di Vancouver
http://www.iapa.org

REC Recruitment and Employment Confederation
http://www.rec.uk.com

BAPAA British Au Pair Agencies Association
http://www.bapaa.org.uk

La redazione non ha la possibilita di sperimentare direttamente ogni corso e pertanto non
puo assumersi responsabilita riguardo alla professionalita degli insegnamenti riportati.
Trattando una grande massa di documentazione il CIGD di Cossato dipende dalle sue
fonti come ogni centro di documentazione. Per questo motivo alcuni errori possono
sfuggire al nostro controllo. Vi preghiamo di scusarci anticipatamente e di volerceli
segnalare. Grazie per la collaborazione.
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